Construimos juntos
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Julho é tempo de
criar memorias entre
avos e hetos

As férias escolares sao uma
oportunidade para fortalecer vinculos,
compartilhar experiéncias e viver
momentos especiais em familia.



A aposentadoria pode
abrir espaco para novas
experiéencias, novos
aprendizados e mais
tempo para quem
realmente importa.

E uma das formas mais
especials de aproveitar esse
periodo é construir memorias
ao lado dos netos.




Passeios, museus, teatros,
parques, exposi¢coes ou até
uma caminhada ao ar livre.

Mais do que a programacgao, o que faz
a diferenca é o tempo compartilhado.

Momentos simples também criam
lembrancas para a vida toda.



Pensando nisso,
reunimos uma selecao
de atividades culturais e
de lazer para aproveitar
as férias de julho em
Belo Horizonte.

Entre elas estao:
» Exposigoes

» Espetaculos infantis
* Museus

» Zoolégico e Aquario
* Parques

e Planetario

» Experiéncias culturais para todas as idades



RiEIS

Além de propordhar diversao,. .
essas experiénciasestimulam .«
a conv* entre geracoes,
fortalecem os vinculos

familiares e incentivam um |
envelhecimento mais ativo.



PROGRAMAGAO

Exposicao “Asa de
Papel — Marcelo Xavier”

QUANDO E ONDE

01/07 a 12/10, quarta a
segunda, das 10h as 22h. CCBB
BH, Praca da Liberdade.

Moana — O Musical

18/07, as 15h. Centro Cultural
Sesiminas, Santa Efigénia.

Mundo Torajo — Uma
Viagem ao Mundo de Frutas

18/07, sessoes as 15h e 18h30.
Centro Cultural Unimed-BH Minas.

Museu dos Brinquedos

Terca a sexta, das 9h as 12h
e das 13h as 16h; sadbados e
feriados, das 9h30 as 12h30 e

das 14h as 17h. Funcionarios.

Museu de Ciéncias Naturais
PUC Minas + Planetario

Terca a sabado, das 9h as 17h.
Av. Dom José Gaspar, 290,
Coracgao Eucaristico.

Zoologico de BH + Aquario
do Rio Sao Francisco

Terca a domingo, das 8h as
17h; entrada até 16h. Agquario
das 8h30 as 16h30; entrada

até 16h. Pampulha.



PROGRAMAGAO

Ponto Cultural CDL

QUANDO E ONDE

Terca a sabado, das 10h as
16h. Av. Joao Pinheiro, 495,
Boa Viagem.

Grupo Giramundo Apresenta:
Alice no Pais das Maravilhas -
Cine Theatro Brasil

26/07, 17h. Grande Theatro
Unimed-BH. Av. Amazonas, 315
- Centro, Belo Horizonte

Sesc Geek Experience 2026

25 e 26/07, das 12h as 19h.

Sesc Palladium, Rua Rio de
Janeiro, 1046, Centro.

Eu Quero Ser
Uma Locomotiva

03 a 27/07, sexta a segunda, as
20h. CCBB BH, Teatro |.

Parque Ecolégico

Tergca a domingo, das 8h as 17h;
entrada até 16h. Av. Otacilio

da PamPUIha Negrao de Lima, Pampulha.
Férias de julho 2026, em
Parque do Avestruz Esmeraldas, a cerca de

55 km de BH.
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_____passa pelos momentos vividos
ora da rotina. "
'”‘1 ' -'
~ Aproveitar o temp@ com quem
amamos € uma das melhores
formas de transformar a

aposentadoria em uma fase

ainda mais rica de experiéncias. X DESBAN
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