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Nosso futuro, fazemos hoje!
FALE CONOSCO · VISITE NOSSO SITE

VERSÃO PARA IMPRESSÃO

assistência à 
Saúde

Gestão AdministrativaInvestimentosAssistencialPrevidência

OUÇA O ASSUNTO EM 3 MINUTOS!

Em 2024, o total de eventos/sinistros registrados alcançou R$ 21.434 mil, um 
aumento de 22% em relação ao ano anterior (R$ 17.563 mil em 2023). Esse 
incremento no custo assistencial foi impulsionado principalmente pelo 
aumento nas internações eletivas e de urgência, que totalizaram R$ 11.223 mil 
(R$ 7.889 mil em 2023), nas quimios/radioterapias e outras terapias, com um 
montante de R$ 5.031 mil (R$ 4.250 mil em 2023), e nas consultas médicas, 
que somaram R$ 1.505 mil (R$ 1.150 mil em 2023).

3.1.2
CUSTO ASSISTENCIAL

03.

T A B E L A
P R O - S A Ú D E :  D I S T R I B U I Ç Ã O  D E  U S U Á R I O S  
P O R  C AT E G O R I A  –  2 0 2 4

02.

T A B E L A
D I S T R I B U I Ç Ã O   
P O R  S E XO

01.

T A B E L A
D I S T R I B U I Ç Ã O  P O R   
FA I XA - E TÁ R I A

O PRO-SAÚDE tem 1.739 vidas cobertas em 31/12/2024 incluindo titulares e 
dependentes, que são distribuídas da seguinte forma:

3.1.1
DADOS GERAIS DO PLANO

A Desban oferta e gerencia o Plano Privado de Assistência à Saúde 
denominado PRO-SAÚDE, instituído em 01/01/2000, na modalidade de 
autogestão, registrado na Agência Nacional de Saúde Suplementar – ANS sob 
o nº 35.766-9. 
 
O PRO-SAÚDE é custeado pelos patrocinadores, participantes e assistidos, 
tendo como objetivo a cobertura de despesas com assistência médica a 
seus participantes e assistidos, empregados do BDMG e da própria 
Fundação, e aos seus dependentes.

3.1.
PRO-SAÚDE - PROGRAMA DE PROMOÇÃO À SAÚDE
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As despesas odontologicas alcançaram R$ 413 mil neste exercicio, um 
crescimento de 15% em relação ao exercicio anterior. Os procedimentos 
odontologicos foram os que mais contribuiram para este crescimento 
totalizando R$ 241 mil, uma variação de 26% em relação a 2023. As 
despesas com próteses tambem apresentaram aumento relevante de 76% 
alcançando R$ 67 mil. Por outro lado, as consultas e os procedimentos 
preventivos tiveram um custo inferior em 2024 em comparação ao ano de 
2023.

Odontologia

04.

G R Á F I C O
D E S P E S A S  C O M  C O N S U LTA S  M É D I C A S  
P O R  E S P E C I A L I DA D E  ( R $ )

A quantidade de consultas entre as especialidades analisadas de 2023 para 
2024 permaneceram no mesmo patamar, indicando um padrão de demanda 
de relativamente estável. 
 
Especialidades como ginecologia, pediatria, ortopedia e cardiologia 
mantiveram volumes semelhantes de consultas, com pequenas oscilações 
que não indicam mudanças significativas no comportamento dos usuários. A 
especialidade de clínica médica, no entanto, apresentou uma variação mais 
expressiva em comparação a 2023.

Consultas Médicas

03.

G R Á F I C O
D E S P E S A S  C O M  R E E M B O L S O  
( R $ )

02.

G R Á F I C O
G R U P O  D E S P E S A ,   
2 0 2 3 - 2 0 2 4  ( R $ )

Os procedimentos de maior impacto nos custos assistenciais foram as 
internações (50,6%), as quimioterapias, hemodiálises e pequenos 
procedimentos (22,7%), os exames (15,4%) e as consultas médicas (6,8%). 
 
Em relação aos recursos utilizados, destacaram-se os custos com 
medicamentos (R$ 6.303 mil), materiais (R$ 4.021 mil) e exames (R$ 3.653 mil).
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Programa Melhor Idade 
O Programa “Melhor Idade” atendeu a 222 usuários e tem por finalidade 
promover a saúde, prevenir riscos e doenças, reduzir a morbidade e aumentar a 
qualidade de vida dos usuários assistidos e pensionistas com idade superior a 
56 anos.

Programa Saber Cuidar 
Esse programa visa oferecer atenção primária à saúde dos usuários do plano de 
saúde, através de seu acolhimento e acompanhamento, bem como promover 
educação em saúde capaz de propiciar uma efetiva mudança de 
comportamento no autocuidado dos usuários, fornecendo subsídios para uma 
ação preventiva eficaz. Adicionalmente, o programa fornece dados clínicos 
periódicos aos usuários com doenças crônicas do Pro-Saúde que são base para 
o estudo epidemiológico que orienta as ações da Desban. Em 2024 o programa 
alcançou 122 usuários.

Programa Em Casa 
O Programa Em Casa garante a assistência em domicílio de curta, média e longa 
permanência, fornecendo um plano de cuidado adequado às necessidades do 
beneficiário, proporcionando maior qualidade de vida ao paciente e a redução 
de custos para o Pro-Saúde. Em 2024, o programa atendeu a 32 usuários.

Com o objetivo de reduzir o custo assistencial e o tempo de internação, a 
Desban mantém três programas de promoção da saúde e prevenção de 
riscos e doenças com um custo total em 2024 de R$ 589 mil.

Programas de Promoção da Saúde e Prevenção de Riscos e Doenças

07.

G R Á F I C O
D E S P E SAS  C O M  P RO G R A MAS  D E  
P RO M O ÇÃ O  DA SAÚ D E  E  P R E V E N ÇÃ O  D E  
R I SC OS  E  D O E N ÇAS ,  2 0 2 3 - 2 0 2 4  ( R$ )

06.

G R Á F I C O
N º  D E  P R O C E D I M E N T O S  
O D O N T O LÓ G I C O S

05.

G R Á F I C O
D E S P E S A S  O D O N T O LÓ G I C A S  
( R $ )
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